Professionnel
De la 4e a la 7e année

LE METIER

L'aide-soignant(e) est formé(e) pour assister I'infirmier(ére), sous son contréle,
en matiére de soins, d’éducation et de logistique. Le métier s'exerce en collectivité
(hopital, maison de repos et/ou de soins) et a domicile. Ce métier implique de
posséder des qualités humaines requises pour assurer le bien-étre du patient.

LES COMPETENCES

o Créer une relation et une communication privilégiées avec le bénéficiaire et son
entourage.

» Epauler le bénéficiaire dans son quotidien et dans la restauration ou le maintien de
son autonomie.

» Aider le patient a s'hydrater, a s'alimenter et a prendre ses medicaments a
I'exception de certaines situations complexes (sonde, trouble deéglutition, etc.).

« Installer le patient dans une position qui correspond au plan de soins.

« Aider au transport des patients.

« Apporter une aide partielle ou compléte aux patients pour les soins d'hygiene.

« Prendre le pouls et la température corporelle des patients et signaler les résultats.

« Signaler les changements physiques ou psychiques des patients.

« Soutenir le patient et son entourage dans les moments difficiles.

» Apporter une aide et des conseils au patient et a son entourage conformement au
plan de soins.
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Nouvelle grille horaire en 4&me année dés aolt 2024

(Comprenant I'apprentissage des 5 nouveaux actes infirmiers delegues)

Formation commune
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Formation historique et géographique 2h
Formation scientifique 2h
Formation sociale et économique -
Francais 4h
Langue moderne : anglais 2h
Mathématiques 2h

2h

Religion catholique
Formation optionnelle

Psychologie et méthodologie de la relation

Nutrition : 2h

Psychologie : 6h

Séminaire : 2h

Soins généraux 5h
Travaux pratiques 6h
Activites d’insertion professionnelle - AP 3h
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A
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soins : 10h

Communication et bureautique

+ stages
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